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Apresentacao

A Padaria Educativa Docinha € um
projeto educativo e humanitario
destinado a atender criancas e
adolescentes refugiados da
Republica Democratica do Congo,
atualmente vivendo no Burundi.

Essas criangas e jovens vivem em
situacao de grande vulnerabilidade
social, com acesso limitado a
educacao, a formagao profissional e
a condicdes adequadas de
alimentacao. Muitos carregam
marcas profundas do deslocamento
forcado, da inseguranca e da falta
de oportunidades, consequéncias
de uma guerra marcada por perdas,
separacgoes e pela desestruturacao
familiar.




A Padaria Docinha sera um espacgo de aprendizagem,
acolhimento e formacéo, onde as criangas participarao
de oficinas educativas e os adolescentes e jovens
receberao capacitagdo em panificagao, preparo de
alimentos e nogdes basicas de geracao de renda.

Além da formacgao pratica, os jovens terao contato
com nogoes de gestao de negdcios, organizagao da
producao, planejamento, atendimento e educagao
financeira, ampliando sua visao sobre o
funcionamento de um empreendimento. O projeto
também permitira que conhe¢gam novas profissoes e
possibilidades, despertando talentos e abrindo
caminhos para o futuro, tornando a Docinha uma
verdadeira porta para novos sonhos.

O projeto também contempla a implantagao de uma
cozinha educativa integrada a um refeitério,
concebidos como um ambiente de sonho,
convivéncia e aprendizado. Esse espago permitira que
as criangas e adolescentes ndo apenas aprendam a
cozinhar, mas também vivenciem momentos de partilha,
descobrindo novos sabores, conhecendo alimentos
de diferentes culturas e ampliando sua visao de
mundo.




Conceito

A Padaria Educativa Docinha sera
um espago educativo, acolhedor e
formativo destinado a criancas e
adolescentes refugiados da
Republica Democratica do Congo
que vivem atualmente no Burundi.

O projeto integra trés pilares
principais:

° Padaria educativa
e Cozinha pedagdgica
° Refeitério de convivéncia

Esses trés ambientes funcionarao de
forma integrada, transformando a
Docinha em um espaco de
aprendizado, capacitacdo, cultura e
esperanga.
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Os trés ambientes funcionardode forma integrada, transformando a Docinha em um
espaco de aprendizado, capacitagdo, cultura e esperanga. A padaria também contribuird

A padaria educativa oferecera oficinas para
criangas e capacitagao profissional para
adolescentes e jovens, ensinando panificagao,
preparo de alimentos e nogdes de geragao de
renda.

A cozinha pedagodgica sera um ambiente de
sonho e aprendizado, onde os participantes
poderao conhecer novos alimentos, experimentar
receitas diferentes e aprender sobre culturas
diversas por meio da culinaria.

O refeitério sera um espago de convivéncia,
partilha e educagao alimentar, onde as criangas e
adolescentes poder&o saborear os alimentos
preparados, fortalecer vinculos e vivenciar

momentos de acolhimento.
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A Padaria Docinha nao sera apenas um local de capacitagio profissional.

Sera um espago onde:

e > todos compartilham refeicSes hELY
vé

= A
\ﬂg — todos convivem e constroem sonhos

A culinaria sera utilizada
como ferramenta educativa
para desenvolver:

trabalho em equip

O ambiente sera também
decorado pelas préprias criangas
e adolescentes, fortalecendo o
sentimento de pertencimento
transformando a Docinha em um
espaco vivo, criativo e significativo.

- A Padarla Educatlva Docinha sera, portanto, um espaco de f'ormaqao integral,

onde o aprendizado acontece com as méos, com
«9 coracio e com a convivéncia. ¢

A Padaria Educativa Docinha sera portanto, um espaco de formacdo
lntegral, onde o aprendlzado acontece com as m&os, com o coragao
e com a convivéncia.
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Justificativa

A Padaria Educativa Docinha sera implementada em uma comunidade
vulneravel localizada a aproximadamente 50 km da capital do Burundi, com o
objetivo de atender 326 criangas e adolescentes orfaos refugiados da
Republica Democratica do Congo, além das criancas da comunidade local
que participam do projeto da Fraternidade sem Fronteiras — Orfiaos do
Congo.

Essas criangas e jovens vivem em contexto de grande vulnerabilidade social,
marcado por perdas familiares, deslocamento forgado, inseguranca alimentar e
poucas oportunidades de educagéao e formagéao profissional. Diante dessa
realidade, torna-se essencial criar um espacgo estruturado que promova
acolhimento, aprendizado e desenvolvimento.

A Padaria Educativa Docinha surge como uma resposta a essa necessidade,
integrando educacéo, alimentagéo e capacitagao profissional. O projeto permitira
que as criangas participem de oficinas educativas, enquanto adolescentes e
jovens receberao formacao em panificagédo, gestao e nogdes de geragao de
renda.

Além do impacto educativo, a padaria também contribuira para a seguranga
alimentar e podera, futuramente, produzir paes para a comunidade local,
fortalecendo a sustentabilidade do projeto.

Dessa forma, a Padaria Docinha se apresenta como uma iniciativa que promove
dignidade, aprendizado e novas perspectivas de futuro para criangas e
adolescentes em situagao de vulnerabilidade.




Objetivos Especificos

Promover a globalizagédo do conhecimento por meio da culinaria, da convivéncia e das experiéncias educativas

Criar um ambiente de aprendizado, cuidado e esperanga, proporcionando as criangas e adolescentes um espac¢o de sonhos,
pertencimento e desenvolvimento integral

Oferecer oficinas educativas de panificacio e culinaria para criangas, promovendo aprendizado lidico e convivéncia

Oferecer capacitagao em panificacio e preparo de alimentos para adolescentes e jovens

Desenvolver habilidades praticas, sociais e socioemocionais por meio das atividades culinarias

Promover seguranca alimentar com a produgéo de alimentos para o projeto

Integrar a horta do projeto as atividades da padaria, utilizando os alimentos cultivados nas receitas e incentivando a educagao alimentar

Promover o aprendizado de agroecologia por meio do cuidado com a horta, valorizando o cultivo, colheita e uso consciente dos
alimentos

Incentivar o cuidado com os animais do galinheiro, ensinando responsabilidade e utilizando os ovos nas atividades da cozinha e da
padaria



Realizar atividades com musica durante as oficinas, tornando o ambiente
acolhedor, criativo, leve e estimulante

Estimular o trabalho em equipe e a convivéncia entre diferentes faixas etarias

Incentivar adolescentes a atuarem como monitores dos pequenos,
desenvolvendo liderancga e responsabilidade

Formar adolescentes como multiplicadores de conhecimento, apoiando as
atividades com as criangas, a horta e a

cozinha educativa

Oferecer nogdes de gestio de negécios, organizagao da producgédo e
empreendedorismo

Promover educacao financeira por meio das atividades praticas da padaria
Preparar jovens para o trabalho e geragao de renda

Contribuir para a sustentabilidade do projeto com a produgao de paes e
alimentos

Possibilitar, futuramente, a venda dos produtos para a comunidade local

Fortalecer autoestima, autonomia e construgcao de novos projetos de vida




Impacto Social

Sustentabilidade

Impacto Social Direto

326 criangas e
adolescentes atendidos
56 jovens capacitados
como monitores

31 criangas pequenas
em espacgo protegido
diario

238 criangas em oficinas
educativas semanais
92 pré-adolescentes em
formagao pratica e
lideranga

Seguranga Alimentar

Educacao

Produgédo mensal da
padaria

Potencial de vendas
comunitarias

% de reinvestimento
no projeto

° 100% de frequéncia nas

atividades

100% de jovens
concluindo capacitagao
132 de oficinas
realizadas por més

Desenvolvimento Juvenil

Jovens monitores
formados

Jovens certificados
Jovens inseridos em
renda futura

Bem-estar e Protecao

° Criangas em ambiente
seguro diariamente

° Redugao de
ociosidade e exposi¢cao
social

° Aumento de
autoestima e
pertencimento
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